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Uchwala Nr .........
Rady Gminy Rokietnica
zdnia ....ccccceevennne. 2024 r

w sprawie: uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz
Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy Rokietnica na lata 2025-2030

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(t.j. Dz. U. z 2024, poz. 1465 z p6zn.zm.) w zwigzku z art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca
2005r. 0 przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. z 2024 r., poz. 424 z p6zn.zm.)

Rada Gminy Rokietnica uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony
Oso6b Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy Rokietnica na lata 2025-2030, stanowiacy
zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Rokietnica.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2025 roku .
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Uzasadnienie
do UCHWALY NR.............
RADY GMINY ROKIETNICA

Z dnia ............ 2024 r.

w sprawie: uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz
Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy Rokietnica na lata 2025-2030

Zgodnie z art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej do =zadan gminy nalezy opracowanie i realizacja gminnego programu
przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony oséb doznajgcych przemocy domowe;j.

W latach 2021-2024 obowigzywal Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy Rokietnica. Uchwalenie zatem Gminnego
Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy
Domowej dla Gminy Rokietnica na lata 2025-2030 jest zasadne.

Projekt przygotowany przez: Centrum Ustug Spotecznych
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Zatacznik do Uchwaty nr

Rady Gminy Rokietnica

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy
Domowej oraz Ochrony Osob Doznajacych
Przemocy Domowej dla Gminy Rokietnica na lata
2025-2030
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| WSTEP

W swietle art. 2 pkt 2 ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej przemoc domowa to jednorazowe
albo powtarzajgce sie umyslne dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujgce przewage fizyczng,
psychiczng lub ekonomiczng, naruszajgce prawa lub dobra osobiste osoby doznajgcej przemocy
domowej, w szczegdlnosci: narazajgce te osobe na niebezpieczeAstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,
naruszajace jej godnosé, nietykalnos¢ cielesng lub wolno$é, w tym seksualng, powodujgce szkody na
jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujgce u tej osoby cierpienie lub krzywde, ograniczajgce
lub pozbawiajace te osobe dostepu do srodkéw finansowych lub mozliwosci podjecia pracy lub
uzyskania samodzielnosci finansowej, istotnie naruszajgce prywatnosc tej osoby lub wzbudzajace u niej
poczucie zagrozenia, ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocg srodkéw komunikacji

elektroniczne;j.

Powyzsza definicja przemocy domowej, to efekt zmian w przepisach ktére weszty w zycie w dniu 22
czerwca 2023 r. Zmieniajg one terminologie stosowang w ustawie — pojecie przemocy w rodzinie

zostato zastgpione przemocg domowa.

Nowelizacja rozszerza rowniez dotychczasowe formy przemocy domowej o dwie kolejne formy, tj.
przemoc ekonomiczng i cyberprzemoc, a takze zakres podmiotowego zastosowania ustawy. Krag oséb,
na ktdére beda oddziatywac jej zmienione przepisy zostat rozszerzony miedzy innymi: o bytego

matzonka,

bytego partnera lub inng osobe pozostajgcg obecnie lub w przesztosci w trwatej relacji uczuciowej lub

fizycznej niezaleznie od wspdlnego zamieszkiwania i gospodarowania.
1. CECHY CHARAKTERYSTYCZNE PRZEMOCY

-intencjonalnos$é- to jest zamierzone dziatanie lub zaniechanie dziatania majace na celu sprawowanie

kontroli nad ofiarga,

-nierdwnowaga sit- we wzajemnej relacji jedna ze stron ma przewage nad drugg i przewage te
wykorzystuje do osiggniecia swojego celu, ofiara jest stabsza, a sprawca silniejszy, Zrodtem
dysproporcji sit sg zazwyczaj wiek, pteé, stan zdrowia oraz rézne zaleznosci, np. ekonomiczna czy relacja
dziecko —rodzic, owo wykorzystanie sity i wtadzy w sposdb, ktéry jest krzywdzacy dla innych cztonkéw

rodziny jest elementem najbardziej znaczgcym w przemocy domowej

-naruszanie praw i débr osobistych ofiary - sprawca wykorzystuje przewage sity, narusza podstawowe

prawa cztowieka takie jak: prawo do nietykalnosci fizycznej, godnosci, szacunku
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‘przyczyna cierpienia i bélu - sprawca naraza zdrowie i zycie ofiary na szkody, co ostabia jej zdolnos¢

do samoobrony.

2. FORMY | RODZAJE PRZEMOCY

Wyrdzniamy nastepujace formy i rodzaje przemocy
- przemoc fizyczna,

-przemoc psychiczna,

-przemoc seksualna,

-przemoc ekonomiczna,

-zaniedbanie,

-cyberprzemoc.

Przemoc fizyczna jest intencjonalnym zachowaniem niosgcym ryzyko uszkodzenia ciata. Przejawami
przemocy fizycznej sg uderzanie, szarpanie, kopanie, policzkowanie, duszenie, wykrecanie rak,
popychanie, rzucanie przedmiotami, przypalanie papierosem, plucie, napas¢ z uzyciem broni,
krepowanie lub uwiezienie, sSwiadome stwarzanie niebezpiecznych sytuacji stanowigcych zagrozenie

fizyczne i inne.

Przez przemoc psychiczng rozumiemy umysine dziatania wykorzystujgce nie site fizyczng, lecz
mechanizmy psychologiczne, powodujace zachwianie pozytywnego obrazu wtasnej osoby u ofiary,
obnizenie u niej poczucia wtasnej wartosci, pojawienie sie stanéw lekowych i nerwicowych.

Charakteryzuje sie przymusem i grozbg, zastraszaniem, emocjonalnym wykorzystywaniem, za ktore

uwaza sie oskarzanie, upokarzanie, wmawianie choroby psychicznej, ponizanie, obwinianie
i manipulowanie poczuciem winy, izolowanie przez kontrolowanie lub zakaz kontaktu z innymi,

zabranianie korzystania z telefonu, samochodu, zakaz opuszczania domu, etc.

Przemoc seksualna polega na wymuszaniu nieakceptowanych przez ofiare zachowan, w celu
zaspokojenia potrzeb seksualnych sprawcy. Przymus moze polegaé¢ na bezposrednim uzyciu sity

fizycznej a takze na grozbach uzycia sity lub emocjonalnym szantazu.

Przemoc ekonomiczna rozumiana jest jako wszelkie dziatania prowadzace do catkowitego
finansowego uzaleznienia ofiary od sprawcy i przejawia sie miedzy innymi poprzez ograniczanie
dostepu do pieniedzy lub informacji o stanie finansowym rodziny, zmuszanie do proszenia o srodki

finansowe na zaspokajanie podstawowych potrzeb bytowych, wykradanie pieniedzy z budzetu
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domowego, niedopuszczanie wspotpartnera do pracy zarobkowej. Zaniedbanie jest to ciggte

niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych, emocjonalnych osdb najblizszych.

Cyberprzemoc to przemoc z uzyciem urzadzen elektronicznych, najczesciej telefonu badz komputera.
Bywa okreslana takze jako cyberbullying, nekanie, dreczenie, przesladowanie w Internecie. Niezaleznie

od okreslenia, jej celem zawsze jest wyrzgdzenie krzywdy drugiej osobie. Cyberprzemoc to — podobnie

jak przemoc tradycyjna — regularne, podejmowane z premedytacjg dziatanie wobec stabszego, ktory

nie moze sie bronic.

Il Podstawy prawne dziatan zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy domowej

- Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r.

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej

- Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej

- Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym

- Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
- Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej

- Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury ,,Niebieska Karta”

oraz formularzy ,,Niebieska Karta”.

111 Diagnoza zjawiska przemocy domowej w Gminie Rokietnica.

Ludnos$¢ Gminy Rokietnica.

Rokietnica jest dynamicznie rozwijajacg sie gming z duzym przyrostem liczby mieszkarncow w przeciggu
ostatnich 18 lat. Zgodnie z danymi Narodowego Spisu Powszechnego Ludnosci i Mieszkan Gmina
Rokietnica znajduje sie wsrdd 10 gmin o najwiekszym przyroscie ludnosci rezydujacej miedzy rokiem
2011 a 2021 i plasuje sie na 6 miejscu w Polsce. Spoteczenstwo Gminy Rokietnica jest stosunkowo
mtode. Najwiekszy udziat w populacji majg mieszkancy w wieku 30-44 lat. Za zmiany demograficzne
odpowiadajg migracje oraz przyrost naturalny.

Stan ludnosci na dzier 31.12.2023

Ludnos¢ ogdtem 20560

Kobiety 10486

Mezczyini 10074




Struktura wg wieku - stan na dziert 31.12.2023

DRUK 118

kobiety mezczyzni ogotem
do lat 18 2619 2812 5431
w wieku produkcyjnym 6456 6171 12627
w wieku poprodukcyjnym 1411 1091 2502

Trudno jest w sposdb jednoznaczny okresli¢ wielkos$¢ zjawiska przemocy na terenie Gminy Rokietnica

w zwigzku z wystepowaniem przemocy ukrytej, czyli wystepujacej w rodzinie czy w szkole, ale nieujetej

w statystykach z powodu braku wiedzy na temat jej wystepowania. Okreslajgc zasieg tego zjawiska

mozemy postuzy¢ sie danymi szacunkowymi, ktérymi postuguje sie Krajowe Centrum Przeciwdziatania

Uzaleznieniom, dotyczacych zjawiska przemocy domowej w rodzinach z problemem alkoholowym.

Populacje osdéb, u ktérych wystepuja réine kategorie problemoéw uzaleznien (dane szacunkowe wg.

KPCU ).

W miescie L.
Populacje oséb, u ktérych wystepuja W Polsce 100 tys. W C.imlr.ue
rézne kategorie probleméw uzaleznien mieszk. Rokietnica.
(dane szacunkowe wg. PARPA)
Liczba oséb ok. 2% ok. 800 tys. ok. 2000 os6b ok. 411 oséb
uzaleznionych od populacji
alkoholu
Dorosli zyjacy w ok. 4% ok. 1,5 min ok. 4.000 os6b ok. 605 osob
otoczeniu alkoholika populacji
(wspodtmatzonkowie,
rodzice)
Dzieci wychowujace sie ok. 4% ok. 1,5 min ok. 4.000 oséb ok. 217 oséb
w rodzinach alkoholikéw populacji
Osoby pijace szkodliwie 5-7% populacji | 2-2,5 mIn 5.000-7.000
oséb
1028-1439 oséb
Ofiary przemocy 2/3 oséb Razem ok. 5.300 okoto
domowej w rodzinach z dorostych oraz | ok 2 mIn oséb: | oséb: dorostych 543
problemem 2/3 dzieciz dorostych i | idzieci
alkoholowym tych rodzin dzieci oso6b: dorostych

i dzieci
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Przyjmujac szacunki Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom mozna zakfadaé¢, ze
w Gminie Rokietnica jest okoto 543 0séb doznajgcych przemocy domowej z problemem alkoholowym.
Skala tego zjawiska jest prawdopodobnie wieksza, poniewaz nie we wszystkich rodzinach w ktérych
wystepuje zjawisko przemocy domowej wystepuje problem alkoholowy. Obraz zjawiska wystepowania
przemocy domowej ulega takze zmianie z powodu wzrastajgcej liczby mieszkaricow Gminy Rokietnica
zwigzanej z procesami migracyjnymi. Stuzby zajmujgce sie rozwigzywaniem problemoéw przemocy
domowej zauwazaja, ze w duzym odsetku rodzin ktére przeprowadzajg sie na teren Gminy Rokietnica
wystepowat juz wczesniej problem przemocy domowej.

Zespot Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy domowej i grupy diagnostyczno
— pomocowe

Dziatania interwencyjne w rodzinach doznajgcych przemocy domowej prowadzone sg w
oparciu o procedure , Niebieskie Karty”.

Dane dotyczqce procedury , Niebieskie Karty”

Rok 2021 2022 2023
Liczba nowych NK 26 26 30
Liczba NK w rodzinie z problemem alkoholowym 6 5 9
Liczba rodzin objeta procedurg NK 57 33 48

Z powyzszych danych wynika, ze w roku 2021 procedura , Niebieskie Karty” byta prowadzona w 57
rodzinach, w 2022 roku w 33 rodzinach, natomiast w 2023 roku - 48 rodzin.

IV Celeizadania programu

Celem gtébwnym Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i oraz Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy Rokietnica na lata 2025-2030 jest: ,, Zmniejszenie skali
zjawiska przemocy domowej oraz zwiekszenie skutecznosci dzialanh zwigzanych =z

przeciwdzialaniem przemocy domowej w gminie Rokietnica”.

Cel nadrzedny zostanie osiagnigty poprzez realizacj¢ celow szczegotowych 1 wyodrebnionych

w ramach celéw zadan.

Cele szczegbtowe, zadania i dziatania programu

Cel gtéwny bedzie realizowany poprzez nastepujgce cele szczegodtowe:

1. Prowadzenie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;.
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2. Zwigkszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia dla oséb doznajgcych przemocy

domowe;j.

3. Zwiekszenie skutecznosci oddziatywan wobec 0sob stosujgcych przemoc domowa.

1 Cel szczegolowy: Prowadzenie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy

domowe;j.

Zadanie

Realizatorzy

Wskaznik realizacji

Termin realizacji

1.Upowszechnianie

CUS, GKRPA

Liczba kampanii,

Caty okres realizacji

informacji na temat liczba artykutow | wg zapotrzebowania.
przemowy domowej rozprowadzonych
ulotek,
przeprowadzonych
konferencji i
warsztatow
2 Realizacja CUS, placowki Liczba programéw, | Caty okres realizacji
programow o$wiatowe liczba warsztatow, wg zapotrzebowania.
profilaktycznych i liczba 0sob, w tym
warsztatow dzieci i mtodziezy
dotyczacych objetych
zjawiska przemocy programami
3 Podnoszenie CUS, GKRPA, Liczba Caty okres realizacji

kompetencji
pracownikow stuzb
realizujgcych
zadania z zakresu
przeciwdziatania

przemocy domowej

placowki o§wiatowe,

policja

zorganizowanych
szkolen, konferencii,
liczba 0s6b
uczestniczacych w

szkoleniach

wg zapotrzebowania.
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2 Cel szczegélowy: Zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia dla oséb

doznajacych przemocy domowe;j.

Zadanie

Realizatorzy

Wskaznik realizacji

Termin realizacji

1 Podejmowanie
interwencji w
srodowisku osoby
doznajacej przemocy

domowej

CUS, policja, grupy
diagnostyczno -

pomocowe

Liczba rodzin
objetych procedura
»Niebieskie Karty”

Caly okres realizacji

2 Zapewnienie
osobom doznajacym
przemocy domowej
dostepu do
specjalistycznego
poradnictwa

CUS, GKRPA

Liczba i rodzaj

udzielonych porad

Caty okres realizacji.

3 Zapewnienie
osobom doznajacym
przemocy domowej
miejsc w osrodkach

wsparcia

CUS, PCPR

Liczba os6b ktorym

udzielono wsparcia

Caty okres realizacji

4 Zapewnienie
bezpieczenstwa
osobom dotknigtym
zjawiskiem

przemocy domowej

Policja

Liczba nakazow
natychmiastowego
opuszczenia
wspolnie
zajmowanego
mieszkania oraz
zakazu zblizania si¢
do wspolnie
zajmowanego

mieszkania

Caty okres realizacji
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3 Cel szczegdélowy: Zwigkszenie skutecznosci oddziatywan wobec osob stosujgcych przemoc

domowej do
uczestnictwa w
programach
korekcyjno —
edukacyjnych oraz
programach
psychologiczno —

terapeutycznych

grupy diagnostyczno
- pomocowe

domowa.
Zadanie Realizatorzy Wskaznik realizacji | Termin realizacji
1 Kierowanie CUS, zespot Liczba wydanych Caty okres realizacji
. Interdyscyplinarny, : ,
sprawcOw przemocy skierowan

2 Motywowanie
sprawcOw przemocy
do udzialu w
programach
korekcyjno -

edukacyjnych

CUS, grupy
diagnostyczno -

pomocowe

Liczba sprawcow
uczestniczacych w

programach

Caty okres realizacji

V ADRESACI PROGRAMU

Program adresowany jest do mieszkancéw Gminy Rokietnica, w szczegdlnosci:

- rodzin i oséb dotknietych zjawiskiem przemocy domowej,

- rodzin i 0sdb zagrozonych zjawiskiem przemocy,

- Swiadkéw przemocy,

- osoby stosujgce przemocy domowe;j.
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VI PRZEWIDYWANE EFEKTY

Realizujgc dziatania zawarte w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz
Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej dla Gminy Rokietnica na lata 2025-2030 planuje sie

osiggnad

nastepujgce efekty:

-podniesienie Swiadomosci spotecznosci lokalnej w zakresie przemocy domowej,
-stworzenie zintegrowanego systemu przeciwdziatania przemocy domowej,

-ograniczenie zjawiska przemocy oraz poprawy kondycji rodzin mieszkajgcych na terenie gminy

Rokietnica,

-Swiadczenie kompleksowej pomocy dla 0séb doswiadczajgcych przemocy oraz swiadkow przemocy

domowej,

-podniesienie kwalifikacji i wzrost kompetencji oséb zajmujgcych sie swiadczeniem ustug dla oséb i

dotknietych przemocg domowg oraz osdb te przemoc stosujacych,

-zwiekszenie dostepnosci profesjonalnej pomocy, jak i poradnictwa specjalistycznego zaréwno dla

0s6b doznajacych przemocy domowej, jak i dla oséb stosujgcych przemoc,

-zaciesSnianie wspotpracy z przedstawicielami stuzb realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania

przemocy,

‘rozwdéj, wzmocnienie i upowszechnienie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania

przemocy domowej
VIl ZRODLA FINANSOWANIA

Dziatania zaplanowane do realizacji w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz
Ochrony Oso6b Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy Rokietnica na lata 2025-2030 beda
finansowane przede wszystkim z budzetu samorzadu gminnego w zakresie dziatan realizowanych przez
jednostki organizacyjne, gtéwnie Centrum Ustug Spotecznych w Rokietnicy oraz placéwki oswiatowe w
ramach swoich statutowych zadan. Srodki na realizacje zadar beda pochodzi¢ réwniez z budzetu

panstwa.
VIl MONITORING | EWALUACIA

Monitoring Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osdb

Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy Rokietnica na lata 2025-2030 bedzie opierat sie przede
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wszystkim na gromadzeniu i analizowaniu informacji. Bedzie prowadzony na podstawie oceny poziomu
realizacji poszczegdlnych zadan programu w celu stwierdzenia czy osigga on zatozone cele. Niezbedne
dane beda uzyskiwane od podmiotéw zaangazowanych w realizacje jego zatozen i gromadzone przez

Centrum Ustug Spotecznych w Rokietnicy.
Podstawowe cele ewaluacji Programu to:
-udoskonalanie podejmowanych dziatan w zakresie przeciwdziatania przemocy

-informacja o efektach wdrazania Programu oraz uzyskanie odpowiedzi na pytania zwigzane z jego

realizacjg,

-pogtebienie odpowiedzialnosci za wdrazanie Programu wsrdd wszystkich zainteresowanych jego

funkcjonowaniem i efektami.



